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por GUSTAVO ANDRADE DE PAULO tlustragdo CAIO OISHI

s distarbios do sono sao um importante problema de satide em todo o mundo,
siderados fatores de risco para diversas doencas fisicas e mentais, bem como acidentes
ito e trabalho. Comprometem atividades cotidianas, incluindo a coordenagao motora,
da de decisdes e memoria. Estudos recentes demonstram que as modificagdes impostas

la vida moderna tém piorado significativamente a qualidade e quantidade do sono.

a insonia, o mais freqiiente distarbio do sono, afeta, atualmente, entre 5 e 48% das pessoas.

do impacto social e médico, estatisticas da década de 90 mostravam que os custos anuais

nados a insonia oscilavam entre 92,5 ¢ 107,5 bilhoes de doélares somente nos Estados Unidos.

“Beba vinho e vocé
dormurd bem. Durma bem
€ vocé ndo pecard.
Evite o pecado e vocé serd
salvo. Logo, beba vinho
que vocé serd salvo!”

DITO MEDIEVAL ALEMAO
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ARQUITETURA DO SONO

O sono ndo ¢ uniforme durante toda a noite. De
forma simplificada, ele pode ser dividido em 2 esta-
dos: o sono REM (do inglés “rapid eye movement”) e
o sono Nao REM (NREM).

O sono REM ¢ caracterizado por ativida-
de cerebral de alta freqiiéncia e baixa voltagem
(amplitude), inatividade ou atonia dos musculos
voluntarios (com excegao da musculatura ocular)
e movimento rapido dos olhos.

Apesar de ser essencial para a manutencdo da
vida, nao se conhece com precisao a real func¢ao do
sono REM. A maioria dos pesquisadores acredita
que ele seja importante na consolidacao da memo6-
ria. Além disso, ¢ durante o sono REM que ocor-
rem os sonhos.

O sono NREM ¢ caracterizado por ondas cere-
brais de baixa freqiiéncia e alta voltagem. Nao ha mo-
vimentos oculares e a atividade muscular encontra-se
reduzida, apesar de ocorrerem episodios de reposicio-
namento do corpo.

Classicamente, o sono NREM ¢ dividido em 4 estagios:
Estagio 1: transigao entre a vigilia e o sono profun-
do. E o estagio mais leve de sono. Se “acordado”
nessa fase, o individuo nao relatard a impressao
de que estava dormindo. Correspondea?a
5% do tempo total de sono.

Estagio 2: também conhecido como
sono intermediario, responde por
40 a 50% do tempo total de

sono. Caracterizado por
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uma reducao da freqiiéncia e aumento da amplitude
das ondas cerebrais.
Estagios 3 e 4: conhecidos como sono profundo ou
sono de ondas lentas. Correspondem a cerca de 20%
do tempo total de sono. A partir de julho de 2007, a
Academia Americana de Medicina do Sono recomen-
da que esses dois estagios sejam agrupados.

As fungbes do sono NREM também nao sdo com-
pletamente conhecidas. Acredita-se que estejam rela-

cionadas a fun¢des restauradoras.

0S CICLOS DO SONO

Os estagios do sono ocorrem em ciclos, cada
ciclo durando entre 90 e¢ 120 minutos. Assim, em
uma noite normal de sono de 8 horas, temos de 4 a
5 ciclos. Nos 2 primeiros ciclos (primeira metade da
noite), o sono NREM de ondas lentas predomina,
sendo que os periodos de sono REM sao curtos (5
a 10 minutos). Na segunda metade da noite, ocorre
uma alternancia entre o estagio 2 e¢ o sono REM,
sendo que esse ultimo predomina, podendo durar

até 40 minutos por ciclo.

EFEITOS DO ETANOL SOBRE O SONO
DE PESSOAS NORMAIS

A maioria dos estudos mostra que

pessoas que ingerem alcool (de 1 a 6 do-
ses) adormecem mais rapido. Um estudo
encontrou, ainda, um
aumento no tem-

po total de sono

com doses reduzidas de alcool.

Alguns autores observaram que altas doses de al-
cool aumentaram os periodos de despertar e de esta-
gio | durante a segunda metade do sono. Essa quebra
da continuidade do sono na segunda metade da noite
coincide com o metabolismo e a eliminagdo completa
do alcool do organismo.

Além de alterar o inicio e a manutengao do sono,
o0 alcool é capaz de suprimir o sono REM e aumentar
os estagios 3 ¢ 4 na primeira metade da noite. Nos
estudos que mostram supressao do sono REM na pri-
meira metade da noite, um aumento rebote ocorre
na segunda metade. Com isso, o tempo total de sono
REM durante a noite nao ¢ alterado.

A administragao de alcool por varias noites con-
secutivas leva a uma normalizacido da percentagem
de estagios 3 ¢ 4 e do sono REM apoés 3 noites (me-
canismo de tolerancia).

Sob o ponto de vista neuroendécrino, o alcool al-
tera diversos hormoénios e neurotransmissores envol-
vidos no controle do sono. Entre eles podemos citar
o hormonio do crescimento, a prolactina, o GABA,
o glutamato e a adenosina. Na maioria dos casos, o
alcool potencializa os efeitos sedativos do GABA e da
adenosina e neutraliza a agao excitadora do glutama-
to, levando a um quadro de sedacdo.

Dependendo também do estado de alerta ou grau
de sonoléncia do individuo, os efeitos do alcool po-
dem variar. De forma simplificada, quando a pessoa
encontra-se muito alerta os efeitos do alcool sao mini-
mizados. Por outro lado, quando a sonoléncia predo-
mina, os efeitos do alcool sao potencializados.

Infelizmente, diversos estudos populacionais re-
centes demonstram que muitos individuos ainda re-
correm ao alcool para induzir o sono. Apesar de agir
como indutor de sono, o alcool piora a qualidade ge-

ral do mesmo e aumenta o risco de dependéncia.

Assim como o alcool interfere no sono e na vigi-
lia, o sono pode interferir no consumo de alcool (re-

lacdo bidirecional). Evidéncias sugerem que varia¢oes

no sono noturno e sonoléncia durante o dia podem
modular o consumo de etanol. De fato, um estudo
inglés mostrou que a reducao do sono foi associada a
um aumento do consumo de dlcool. Em outro traba-
lho, jovens que dormiam menos de 6 horas por noite
comecaram a beber mais cedo do que os outros e o
faziam com maior freqiéncia.

Duas pesquisas realizadas no final dos anos 90
mostraram que a insonia também pode predizer o
inicio do consumo de alcool. Individuos com insonia
tinham um risco 1,7 a 2,3 vezes maior de abuso ou

dependéncia de alcool.

O alcool interfere em diversas doencgas relacio-
nadas ao sono. Em alguns casos, pode até haver um
efeito benéfico inicial; entretanto, o uso cronico
acarreta problemas. Em outras situacoes, o uso de
alcool ¢ sempre prejudicial.

4.1 — Insénia

A ins6nia, o mais prevalente dos distarbios do
sono, afeta cerca de um tergo dos adultos nos EUA.
Ela prejudica o desempenho de atividades cotidia-
nas, diminui a qualidade de vida e contribui para
acidentes, problemas pessoais e de trabalho, estan-
do diretamente relacionada a uma série de outras
doencas fisicas e mentais.

A 1insonia pode ser caracterizada por uma difi-
culdade em iniciar ou em manter o sono, bem como
por um sono de qualidade ruim. Cerca de 30% das
pessoas com insonia persistente relatam uso de alco-
ol para facilitar o sono. Dessas, 67% informam bons
resultados com essa pratica. De fato, um estudo com-
parando os efeitos do alcool em individuos normais e
em pacientes com insonia mostrou que o sono desse
ultimo grupo melhorou com o etanol. Além disso, a
fragmentagao do sono observada na segunda metade
da noite em individuos normais ap6s ingestao excessi-
va de alcool ndo foi observada nos insones. Nesses pa-
cientes, o sono de ondas lentas (profundo) aumentou,

igualando ao dos individuos normais.
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4.2 — Doengas Respiratorias Relacionadas ao Sono

As doengas respiratorias relacionadas ao sono sdao
caracterizadas por uma respiragao anormal que per-
turba o sono, levando a uma fragmentacdo do mesmo.
Os pacientes relatam sonoléncia, fadiga e reducao da
atengdo, com maior risco de acidentes.

Quando consumido pouco antes do sono, o alco-
ol pode exacerbar a Sindrome da Apnéia Obstrutiva
do Sono ou precipita-la em individuos normais que
apresentam fatores de risco (ronco e obesidade). Em
pessoas sem fatores de risco para a apnéia, os efeitos

do alcool sao controversos.

CONCLUSOES

Apesar dos milhares de trabalhos publicados sobre
o sono, atualmente, ainda ndo existe uma explicagao
definitiva para a questdo: “por que dormimos?” Entre-
tanto, ¢ inquestionavel que o sono é um processo ativo,
tao complexo quanto a vigilia. O cérebro nao esta des-
ligado enquanto dormimos; na verdade, ele permanece
envolvido em uma ampla variedade de atividades.

Assim como afeta o estado de vigilia, o alcool in-

terfere significativamente no sono, alterando diversos

processos biologicos que ocorrem durante o descanso.

Em individuos saudaveis, o consumo agudo e elevado
de alcool perturba o sono; em pacientes com insonia,
doses moderadas podem ser benéficas. Entretanto, a

tolerancia aos efeitos sedativos do alcool pode levar a

um aumento crescente do consumo entre os insones.
As relagdes entre sono e alcool parecem ser bidi-
recionais; da mesma forma que o 4lcool interfere na
quantidade e a continuidade do sono, os disturbios
do sono predispoem o individuo a um maior consu-

mo de alcool.

RECOMENDACOES PRATICAS

- O consumo agudo e/ou cronico de alcool prejudica
o sono, devendo ser considerado um fator desencade-
ante ou contribuinte da insénia;

- Os insones devem ser orientados a nao fazer uso de
alcool para facilitar o sono, pois seus beneficios sao
limitados e a tolerancia ocorre rapidamente;

- O alcool aumenta a sonoléncia durante o dia, au-
mentando o risco de acidentes;

- O alcool agrava doengas relacionadas ao sono, prin-
cipalmente as respiratdrias, prejudicando ainda mais

a quantidade e a qualidade do sono.
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Tastevin
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por MARCELLO BORGES
Jotos VLADIMIR FERNANDES

Mesmo os mais distraidos apreciadores de vinho ja devem
ter observado, em fotos antigas ou em restaurantes mais tradi-
cionalistas, uma espécie de xicara rasa suspensa, em uma fita
de seda ou em uma corrente metalica, ao pescogo do somme-
lier: ¢ o tastevin. Seu nome vem da contrac¢ao de duas palavras
francesas, “tasse” (taga) e “vin” (vinho): originalmente era cha-
mado de “tasse a vin”. Uma outra etimologia possivel associa
seu nome a “tester” ou “tater”, ou seja, “provar”.

Alguns o usam como uma espécie de “cracha de s6¢io”: no
caso da portuguesa Confraria do Vinho Verdelho dos Biscoitos,
por exemplo, fica suspenso por uma fita dourada; na borgui-
nhona Confrérie des Chevaliers du Tastevin, o objeto fica pen-
durado por uma fita vermelha e amarela.

Segundo algumas fontes, o tastevin surgiu no inicio do sécu-
lo 17 na Borgonha. E geralmente de prata de lei, mas também
pode ser encontrado em niquel prateado e outros metais relu-
zentes, sempre dotado de convexidades para ampliar a0 ma-
ximo, na ¢época, a luz nas sombrias caves, a fim de permitir a
inspegao visual do vinho, limpidez, presenga de depositos etc.

Com o advento da luz artificial, tornou-se anacrénico, mas

ainda ha sommeliers que o portam em homenagem
a tradi¢do. Em termos praticos, ele ndo permite uma
apreciac¢ao olfativa adequada do vinho, por ser raso e
aberto. Além disso, a prata deixa por vezes uma sensa-
¢ao metalica na boca, prejudicando a degustagao.

Além das marcas de fabrica¢ao — os pungoes de con-
trastaria — que mostram a procedéncia e a época aproxi-
mada de fabricacdo do tastevin, a forma da alga pode dizer
algo mais sobre eles. As primeiras al¢as eram serpentifor-
mes (simples, onduladas ou bicéfalas) ou com cabecas de
pato; a partir da segunda metade do século 18, surgiu a
alga extraida, ou seja, feita como uma extensao ou repuxo
do material da taca em si; finalmente, de 1850 em dian-
te, aproximadamente, a alga tornou-se um anel soldado a
taca, sobre o qual repousa um apoio para o polegar.

Em Portugal e no Brasil seiscentista, o tastevin era
chamado de tamboladeira, e com esse nome figura em
60 a 70% dos inventarios da época, segundo Belmonte
em seu livro No tempo dos bandeirantes, citando Alcantara

Machado: “Cristévao da Cunha possui uma tambola-

deira grande pesando 80 oitavas. A de Anténio de Aze-

vedo Sa pesa 120 oitavas (720 gramas); a de Antonio
Ribeiro de Morais, 17 ongas (850 gramas); a de Hen-
rique da Cunha, 11 ongas e meia (575 gramas); a de
Jeronimo Bueno, 104 oitavas (624 gramas).” Eram, pois,
literalmente tastevins de peso, com os quais mediam “a
grossura [devemos entender finesse?] do vinho”.
Mesmo substituidos pelas modernas tagas, os taste-
vins sdo objeto de cole¢do, podendo atingir a cifra de
centenas ou até milhares de ddlares. Ou entao, alguns
nem tém prego, como certamente sera o caso do tas-
tevin que o imperador Napoleao III deu a Edme-Jean
Baptiste Droin, entdo proprietario de uma das mais an-
tigas casas produtoras de Chablis, como agradecimento
a alguns vinhos recebidos — no apoio para o polegar,

estao gravadas as armas do Império.

MARCELLO@WINESTYLE.COM.BR

T

WINAS

(=3}
o



LA VINA DE ANDRES ROMEO 2004 (RIOJA/ESPANHA) — UM PURISSIMO TEMPRANILLO DA RIOJA,
DA VINA CONTADOR, REPRESENTANTE MAIS QUE PERFEITO DA POLEMICA CORRENTE
MODERNISTA (VEJA ARTIGO NESTA EDICAO). DE PRODUGAO LIMITADISSIMA,

—

PREGO ESTRATOSFERICO E COM NOTAS ALTiSSIMAS NA CRITICA
INTERNACIONAL, E UM VINHO QUE ESTA ACIMA DE QUALQUER SUSPEITA.
INTENSO E MUITO SOFISTICADO, TEM AROMAS DE FRUTAS ESCURAS, ‘ -
COM NOTAS MENTOLADAS E TOQUES DE ESPECIARIAS, CARVALHO
TOSTADO E CHOCOLATE. SED0SO, EXPANSIVO, EQUILIBRADO E COM TANINOS FINiSSIMOS,

TEM LONGA PERSISTENCIA E FINAL INACREDITAVEL. UM VINHO DE EXCEGAO, COM A ASSINATURA
DE UM DOS MAIS CRIATIVOS ENOLOGOS DA ESPANHA, BENJAMIN ROMEQ. (GRAND CRU) - AA

INDICAC

por ARTHUR AZEVEDO (AA), GUILHERME VELLOSO (GV)

GUSTAVO ANDRADE DE PAULO (GP), NELSON LUIZ PEREIRA (NP) E RUI ALVES (RA

OFES

=2 dos editores

“A CADA EDIGAO, 0S EDITORES DE WINE STYLE SELECIONAM VINHOS QUE CONSIDERAM COMPRAS INTERESSANTES, OU PORQUE SAO BONS EXEMPLOS DE UM
ESTILO, REGIAO OU VARIEDADE, OU PORQUE OFERECEM BOA RELAGAQ PREGO/QUALIDADE EM SUA RESPECTIVA FAIXA DE PRECO, INDEPENDENTEMENTE DE SEREM
MAIS BARATOS OU MAIS CAROS - OU SEJA, EM COMPARAGAOQ COM 0S PRECOS MEDIOS DE VINHOS EQUIVALENTES EM QUALIDADE NAQUELA FAIXA DE PREGO”.

Achaval Ferrer Quimera 2005 (Mendoza/Argentina) — Para aqueles que
estdo cansados de Malbecs mono focados, este corte bordalés sob baixos rendi-
mentos mostra concentragdo e profundidade. Vinho de longa persisténcia, deve
ser obrigatoriamente decantado. (Expand) - NP

Champagne Legras & Haas Blanc de Blancs (Champagne/Franca)
— Pequeno produtor da Céte des Blancs. A elegancia da Chardonnay é perfeita
para aperitivos e entradas delicadas. Os vinhedos da comuna de Chouilly sdo de
classificagdo grand cru. (Grand Cru) - NP

Elderton Command Shiraz 2002 (Barossa Valley/Australia) — Sempre
um campeao, este vinho é aposta certa. Atualmente encontra-se num momento
muito feliz de sua evolugdo, aliando poténcia e sofisticacdo e demonstrando
todo o potencial de envelhecimento dos melhores vinhos da Austrélia. Aromas
de frutas escuras, com notas terrosas, de fino couro, especiarias, caramelo, ta-
baco e chocolate. Macio e muito persistente, é um vinho hedonistico e sedutor.
Espetacular. (Expand) - AA

Hecht & Bannier Saint Chinian 2003 (Saint-Chinian/Franga) — Um vinho
proveniente de uma das mais promissoras regides da Franga, o Languedoc-
Roussillon (veja matéria nesta edigao). Delicioso, acessivel e com 6tima relagéo
prego/qualidade. Baseado no trio Syrah-Grenache e Mourvédre, mostra o nivel
de qualidade que podemos esperar de produtores cuidadosos, que trabalham
com uvas cultivadas por pequenos agricultores da regido. Merece ser conhe-
cido. (Vinci) - AA

Laurona Seleccién de 6 Vinyes 2001 (Montsant/Espanha) — Um vinho es-
petacular, da nova denominagdo Monsant (antiga Tarragona-Falset), vizinha do
Priorato, na Espanha. Produzido a partir de uvas Garnacha e Carifiena, proveni-
entes de vinhas muito antigas, de 6 vinhedos diferentes, é potente, intenso e de
grande personalidade. Impressiona pelos aromas de frutas maduras, especiarias
e chocolate, pelo corpo pleno e pela longa persisténcia. Tem grande potencial
de guarda. (Mistral) - AA

Miguel Torres Manzo de Velazco 2005 (Curicd/Chile) — Um belissimo e
elegante Cabernet Sauvignon em pureza, proveniente de um dos mais antigos
vinhedos de Curic6, cujo proprietario foi o governador da provincia, Manzo de

Velazco. Destaca-se pelos aromas, pouco usuais para vinhos chilenos, florais
(violeta), perfeitamente mesclados a frutas maduras. Elegante, de fina tex-
tura, saboroso, encorpado e muito longo, mantém viva a imagem da Cabernet
Sauvignon como a melhor uva do Chile. (Reloco) - AA

Monti Garbi Valpolicella Superiore 2004 (Valpolicella/ltalia) — Parte
do vinho é refermentado nas borras do Amarone de acordo com as regras do
chamado “Ripasso”, obtendo assim maior concentragdo e maciez. Seu equilibrio
e sutileza sdo indicados para massas com molhos aveludados. (Grand Cru) - NP

Quinta dos Roques Encruzado 2004 (D3o/Portugal) — Mais uma boa
opgao para quem cansou de Chardonnay e Sauvignon Blanc. Um vinho bastante
mineral, com o tipico aroma de pedra de isqueiro encobrindo o frutado, talvez
por j4 ter trés anos. Na boca, a boa acidez se contrapde aos 13,5% de alcool e
garante o frescor final. Nota: a versdo 2006 desse vinho recebeu 17,5 pontos da
revista portuguesa Blue Wine. (Decanter) - GV

Salton Volpi Merlot 2005 (Bento Gongalves/Brasil) — Um gostoso Merlot (a
cepa que melhor se adaptou a Serra Gatdcha) da melhor safra dos dltimos anos.
Redondo e macio, tem boa acidez, taninos amigaveis e pouco mais de 12% de
alcool. Boa opgdo para quem ndo aprecia tintos mais tanicos como os Cabernet
Sauvignon. (Salton) - GV

Tokaji 4 Puttonyos Megier 1999 (Tokay/ Hungria) — Um belo exemplar,
deste classico vinho, que durante muitos anos reinou soberano nas cortes eu-
ropéias. Intenso e elegante, tem aromas delicados e as notas inconfundiveis da
nobre botrytis. (\World Wine) - GP

Verget Macon Villages 2005 (Borgonha/Franga) — Para quem quer provar
um Chardonnay da Borgonha, bésico mas agradavel. Tem notas de frutas madu-
ras e terrosas, ataque macio e bom corpo. (World Wine) - RA

Wakefield Promised Land Unwooded Chardonnay 2005 (Clare
Valley/Australia) — Vinhos bons nesse patamar de preco sao raros de encontrar.
Simples e direto, o vinho apresenta um aroma intenso, com notas amanteigadas
e frutas citiricas, boa acidez e média persisténcia. (Casa Flora) - RA

CASA FLORA www.casaflora.com.br; DECANTER www.decanter.com.br; EXPAND www.expand.com.br; GRAND CRU www.grandcru.com.br

MISTRAL www.mistral.com.br;

SALTON www.salton.com.br;

RELOCO www.reloco.com.br;
WINE COMPANY www.winecompany.com.br; WORLD WINE www.worldwine.com.br

VINCI www.vincivinhos.com.br
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RESPEITO

A VOZ DA TERRA

0 Domaine Zind-Humbrecht ndo usa tanques de ago
inoxidavel e acredita que se um vinho tem acucar residual
isso faz parte de sua personalidade, como explica Léonard

Humbrecht, o fundador que abragou a biodindmica

por influéncia do filho, Olivier

por GUILHERME VELLOSO E GUSTAVO ANDRADE DE PAULO

O cartao de visitas de Léonard Hum-
brecht tem duas folhas e ndo uma, como é
normal. Ao abri-lo, se entende o porqueé.
A parte central traz um mapa estilizado,
onde estao assinaladas todas as proprie-
dades do Domaine Zind-Humbrecht,
fundado por ele. Sao nomes que qualquer
apreciador de grandes vinhos da Alsacia
reconhece de imediato, como Rangen de
Thann, Hengst, Brand, Clos Jebsal, Clos
Hauserer. Nao ¢ mera questdo de orgu-
lho pelo namero, extensdao e qualidade
desses vinhedos. Como muitos outros
produtores, ele acredita que grandes vi-
nhos sao, fundamentalmente, expressao
de um grande terroir. Léonard, que visi-
tou o Brasil recentemente, acompanhado
da mulher Genevieve, ressalta que a Al-
sacia ¢ uma regiao tnica no mundo, por-
que tem diferentes tipos de terroir, com
diversos solos e exposigoes (ao sol). E que
o trabalho do viticultor ¢ adaptar a cepa
ao terroir de que ela mais gosta. Por isso,
comenta que o pai nunca plantou Riesling
nos solos calcareo-argilosos de sua terra
natal, Gueberschwihr, mais adequados
para variedades como Muscat e Gewiirztra-
miner. E que a Riesling nao gosta de solos
frios, tmidos e argilosos.

Embora a familia Humbrecht produza
vinhos na regido desde 1620, o Domaine
s6 nasceu em 1959, pela unido de seus vi-
nhedos com os da familia Zind, do sogro
de Léonard, em Wintzenheim. De inicio,
eram apenas quatro hectares. Como o

preco da terra permaneceu relativamente

baixo por muitos anos depois do fim da
Segunda Guerra, o jovem Léonard pode
expandir a area do Domaine ao longo
das décadas de 60, 70 e 80. Hoje, sdo 40
hectares, incluindo quatro vinhedos clas-
sificados como “grand crus”. Se Léonard
foi o artifice da expansdo e consolidagdo
do Domaine Zind-Humbrecht, seu filho,
Olivier, foi o responsavel por leva-lo ao
atual patamar de qualidade e prestigio,
com a adesao progressiva ao cultivo or-
ganico, e, depois, a biodinamica. Na
pratica, o cultivo biodinamico significa
o minimo de intervenc¢ao — e a mais na-
tural possivel — tanto no vinhedo como
na vinificacdo. “Buscar uma solugdo
pela tecnologia é o maior erro que um

viticultor pode cometer”, diz Léonard.

NO ZIND-HUMBRECHT
SO SE UTILIZAM BARRIS
DE CARVALHO PARA

A FERMENTACAO

Segundo ele, tudo comegou em
1986, com a pratica de fazer a prensa-
gem com cachos inteiros e uma leve ma-
ceracao pelicular, para obter cor mais
intensa nos vinhos, o que ¢ facilmente
notado, por exemplo, no Gewiirztraminer
Wintzenheim 2004, provado em com-
panhia do proprio. E um vinho amarelo
ouro com reflexos dourados e aromas de
lichias e rosas, marca registrada dessa

cepa. Na boca, ¢ seco, com 6tima acidez
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“Um vinho se torna cansativo
quando é produzido em algum lugar onde
nao se tem muito trabalho”

e alcool, mas macio, por conta dos
seis a sete gramas de agucar residu-
al. Pouco a pouco, as mudangas no
Domaine se tornaram mais radicais.
Uma delas foi praticamente eliminar
a mecanizacdo. A consequéncia foi
um aumento de 40% no pessoal. Ou-
tra foi s6 utilizar leveduras nativas.
A partir do momento em que se co-
locam as uvas na prensa nada mais
¢ feito. E, depois da prensagem, con-
sidera-se o vinho pronto. “E dar voz
ao vinhedo”, resume Léonard. Isso
significa que o processo de fermenta-
¢ao dura o tempo que for necessario.
“Em 2003 fizemos um Riesling mara-
vilhoso, que levou dois anos para fer-
mentar”, lembra Léonard.

O Domaine Zind-Humbrecht é o
unico na Alsacia a nao utilizar tan-
ques de aco inoxidavel. Todos os vi-
nhos sao fermentados em grandes
barris de carvalho. E nem precisaria
ser mencionado que praticas como a
chaptalizac¢do (adi¢do de agucar) ou
acidificagdo, embora permitidas por
lei, jamais sao adotadas. Assim, ¢é co-
mum que os vinhos apresentem algum
actcar residual. “Se tem um pouco de
actcar, ¢ porque a vinha pediu; é a
personalidade do vinho”, sentencia
Léonard. O Riesling Herrenweg de
Turckeim 2005 ¢ um bom exemplo.
Ele tem os aromas tipicos da uva e
do terroir de onde provém, como os

minerais, os que lembram petréleo

e pelo queimado e os que remetem a
frutas brancas maduras e flores; na
boca, apresenta 6tima acidez e 13%
de alcool. Mas, como no caso do
Gewiirztraminer, os mais de 12 gramas
de actcar residual contribuem para
seu grande equilibrio.

Olivier até criou um indice, im-
presso nos rétulos, que indica o teor
de agticar nos vinhos, para orientar o
consumidor. Ele vai de 1, nos mais se-
cos, a 5, nos mais doces.

Léonard nao esconde a admiracéo
que sente pelo filho, considerado um
dos melhores viticultores da Franca.
“Ele me ultrapassou”, reconhece or-
gulhoso. Mas admite que as mudan-
¢as climaticas facilitaram o trabalho
da nova geracao. O aquecimento glo-
bal, que antecipou a colheita em até
um meés, foi “fantastico” para a Al-
sacia, afirma Léonard, constatando
que, a partir de 1990, ndo houve um
unico ano ruim na regiao. “Nao co-
nheci grandes anos como meu filho”,

conclui com uma ponta de inveja.

OS VINHOS DO DOMAINE ZIND-
HUMBRECHT SAO DISTRIBUIDOS NO
BRASIL COM EXCLUSIVIDADE PELA
EXPAND - WWW.EXPAND.COM.BR

GUILHERME@WINESTYLE.COM.BR
GUSTAVOE@WINESTYLE.COM.BR

[
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Feira de Vinhos Biodinamicos

29 de Abril de 2008  14h - 17h - profissionais®
Sao Paulo/SP  17h - 22h - profissionais e consumidor final*

40 Vinicolas ja confirmadas, dentre elas: Nikolaihof Wachau, Castagna Vineyard, Domaine Marcel
Deiss, Domaine de Villaine, Coulée de Serrant, Tenuta di Poggio, Tenuta di Valgiano, Quinta de Covela

Mais de 150 vinhos biodinamicos a serem degustados
Presenca de Nicolas Joly, pioneiro na producao e divulgacao do conceito
Degustacoes paralelas
Salao de Aromas e Sabores

* Entrada liberada para profissionais mediante cadastro prévio até 15/04. Ingressos a RS 140,00 para os consumidores finais até 15/04, Apods essa
data, custo de RS 200,00, Informe-se pelo site sobre os pontos de venda. Proibida a entrada de menores de 18 anos, mesmo acompanhados.

APOIO TECNICO DRGANIZACJELD:
ABS-5P Cristina Neves

REALIZACAO:

INFORMACOES / INGRESSOS:
wwwi.stellium.com.br/biodinamico
Tel: (27) 3216 7677 / 8151 2539

APOIO CULTURAL
Revista Wine Style

Aprecie com mopderacao.
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texto e fotos por ARTHUR AZEVEDO

Limoux ¢ uma das mais interessantes apelagoes do Languedoc-Roussillon, especializada
na producdo de vinhos espumantes, os famosos Blanquette de Limoux ¢ Crémant de
Limoux, muito conhecidos por serem os primeiros espumantes produzidos no mundo.
A uva tipica do Blanquette é a Mauzac ¢ o espumante, fresco e delicado, ¢ ideal para
enfrentar o clima quente da regido e 6tima companhia para os pratos baseados em peixes
e frutos do mar. Outra especialidade da regidao sao os vinhos produzidos com a uva
Chardonnay, que aqui encontra 6timas condigoes de cultivo.

A principal referéncia vinicola é a importante cooperativa Vignerons du Sieur
d’ Arques, que retne os mais conceituados produtores da regido. Os melhores vinhos
sao rotulados com o nome Toques et Clochers e provéem de quatro terroirs bastante
distintos: Autan, Océanic, Méditerranéen e Haut Valée, ¢ em cada um deles os brancos
de Chardonnay (e também os tintos baseados em Syrah, Grenache, Mourvédre e Cinsault e
eventualmente Merlot, Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon e até Malbec) se expressam de modo
bastante distinto e peculiar. No departamento dos Chardonnays, os vinhos em Autan sao
estruturados, com notas florais e de tostado; Océanic da origem a vinhos intensamente

aromaticos, com aromas frutados (péssego, damascos), com notas florais e frescor na boca;

"1]QLTES %
LOCHERS 55

Na pagina ao lado,

a entrada do evento;
na foto acima,

o brasileiro Armando
Martini, da Casa

do Vinho, BH, apos
o lance vencedor;
ao lado, imagens

de uma das bandas
que se apresentou

e as casas decoradas
com bonecos



Leildo em andamento com produtores ao fundo

Méditerranéen se caracteriza pelas frutas maduras e
riqueza de sabores, com bom corpo ¢ untuosidade
na boca, e finalmente Haut Valée, o mais valorizado,
tem na mineralidade e na marcante acidez, além de
intenso floral, sua marca registrada.

Dentro de uma area de 2.400 hectares, foram
selecionadas 85 parcelas para os vinhos Toques et
Clochers, o que representa no final algo como 24
hectares, ou seja 1% do total. Estas parcelas sao
constituidas principalmente de vinhas velhas, com
baixo rendimento natural, cujas uvas sdo colhidas
manualmente e processadas com todo cuidado,
dando origem a vinhos muito especiais. Sao estes
vinhos que foram leiloados num dos mais disputados
leildes de todo o sul da Franga, num ritual que se
repete ha 19 anos. O Brasil esteve mais uma vez

representado no leildo, mantendo a tradi¢do iniciada

 DIGUCI WS

pelo empresario Péricles Gomes, da Casa do Porto,
que arrematou duas barricas de Baron D’Arques da
safra 2002. Este ano, o Brasil esteve representado pelo
importador Armando Martini, da Casa do Vinho, de
Belo Horizonte, que adquiriu um dos cobig¢ados barris

de purissimo Chardonnay da safra 2007.

FESTA NO TRADICIONAL
BAIRRO L’ARAGOU

E O PONTO DE PARTIDA
DO EVENTO

Em sua 19" edigdo, a festa Toques et Clochers
anima o bairro L’Aragou, em Limoux. Desde o
sabado de manha, sao inameras as festividades que
antecedem o leildo, que se da no domingo. A festa

se apodia num tripé, constituido por Limoux, seus

produtores e grandes chefs europeus (lembre-se que
Toque ¢ o nome do chapéu usado pelos chefs), que
todos os anos vém prestigiar e participar do evento.
O primeiro a comparecer, em 1990, foi o celebrado
Pierre Troisgros e desde entdo ilustres personagens
passaram pela cidade. Em 2008, nada menos que
trés nomes do primeiro time da Espanha estiveram
presentes: Juan Mari Arzak, Pedro Subijana e
Martin Berasategui, todos agraciados com as mais
do que famosas Trés Estrelas do Guia Michelin, a
maxima premiacao almejada por um chef em todo
o mundo. A galeria dos chefs que ja estiveram em
Limoux, impressiona. Nomes como Paul Bocuse,
Alain Ducasse, Joel Robuchon, Pierre Cagnaire,
Michel Lorain, Jacques Lameloise e muitos outros
marcaram presenca no Toques et Clochers.

A outra vertente interessante do evento diz respeito

<

O brasileiro Armando Martini e o produtor Jacques Sire; o chef Juan Mari Arzak e imagens da festa nas ruas

aos Clochers (campanarios), ja que a cada ano, uma
parte do que é arrecadado no leildo ¢ utilizada para
restaurar o campanario de uma das muitas igrejas da
regido. Este ano, foi escolhida a igreja de Notre Dame
de L’Assomption de Limoux, localizada no bairro
de Aragou. Construida a partir de 1885 por Elie
Sabatier, fol inspirada pela Annunciata de Génova,
um reconhecido modelo italiano, ¢ em seu interior
estd a famosa imagem de Notre Dame du Rosaire, a
quem sao atribuidos iniimeros milagres.

Durante a festa de sabado, dezenas de bandas se
revezaramnasruas de Aragou, alegrando os milhares
de participantes, que tiveram a oportunidade de
provar os vinhos dos quatro terroirs, que estavam
fartamente disponiveis em todas as ruas do bairro.
Para os apreciadores de sons mais refinados,

alguns conjuntos de jazz também se exibiram em
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locais selecionados. Uma atracido
extra foi a decoragao que os
habitantes preparam nas casas,
com interessantes bonecos,

vestidos a carater.

NO LEILAO;
COMPRAVDORES
DE TODO

O MUNDO
DISPUTARAM
OS BARRIS

No domingo de manha comecou realmente o
trabalho. Logo cedo, centenas de interessados, entre
importadores, donos de restaurantes, donos de lojas
e até consumidores, partiram para a degustacdo dos
vinhos, que seriam leiloados no periodo da tarde. No
total, eram 116 barricas “Les Clochers” de vinho
branco, da Sieur d’Arques da safra 2007 e 8 barricas
“Les Clochers” de vinho tinto, da Sieur d’Arques e
do Domaine de Baron’arques, safra 2006, todos da
apelacao controlada Limoux.

O detalhe ¢ que os vinhos foram servidos por
seus produtores, o que permitiu saber com detalhes
a histéria de cada vinho, que estava identificado
quanto a sua localiza¢iao dentro dos quatro terroirs.
Um catalogo indicava o histérico de cada amostra
nosleildes anteriores, dandoidéia do comportamento
de cada vinho especifico. Degustar as amostras foi
um trabalho arduo, mas muito interessante, pois
ficaram bem evidentes as caracteristicas de cada um
dos terroirs de Limoux.

No periodo da tarde, comegou o leildo
propriamente dito, com a entrada solene de todos
os produtores, portando o estandarte de cada
propriedade, num ato emocionante. Os lotes foram
anunciadospeloleiloeiro, que chamavacadaprodutor
pelo nome. Este se levantava e todo o processo do
leilao seguia sob a ansiosa observagao do produtor,
que via os pretendentes lutarem arduamente por

cada uma das barricas. A barrica que teve o maior

lance neste ano, alcangando 7.700
euros, foi o lote 47, um vinho tinto
do Baron d’Arques, de Saint
Polycarpe, de Haut Valée, um
corte de Merlot (56%), Cabernet
Franc (19%), Cabernet Sauvignon
5%, Syrah 15% e Malbec 5%,
com 12 meses de passagem
por barricas de carvalho (25%
novas). Tratava-se de um vinho
de cor purpura intensa, aromas de
frutas e floral, ainda com fortes notas
de carvalho. Macio e com taninos de fina
textura, mostrava bom corpo, boa concentragao

e longa persisténcia.

A boa surpresa estava reservada para o final, mais
especificamente no lote 113, um chardonnay de Gardie,
produzido por Jacques Sire, no terroir Méditerranéen.
Degustado pela manha, destacou-se pelos aromas
frutados intensos, com elegantes notas de tostado,
textura macia, boa concentragao e longa persisténcia.
Foi intensamente disputado e no final, arrematado pelo
brasileiro Armando Martini. Curiosa foi a reacdo da
platéia, que ao saber a nacionalidade do lance vencedor,
aplaudiu intensamente, vibrando muito.

Ovinhoficaranabarricaaté dezembro, quandosera
engarrafado, recebendo um rétulo especial numerado
— serdo apenas 300 garrafas — e posteriormente
enviado ao Brasil, onde serd comercializado com
exclusividade pela Casa do Vinho, de Belo Horizonte.
Sera certamente um vinho “cult”, disputado por

consumidores e colecionadores.

ARTHUR AZEVEDO PARTICIPOU DO EVENTO TOQUES ET
CLOCHERS A CONVITE DE VIGNERONS DU SIEUR D'ARQUES
E DE SEPTIMANIE EXPORT/SUD DE FRANCE.

AGRADECIMENTOS ESPECIAIS A ROGERIO E EDITH
REBOUCAS PELA ASSISTENCIA DURANTE TODOS OS

EVENTOS EM LIMOUX.

ARTHUR@ARTWINE.COM.BR

PROMOCAO
PARA SE
APAIXONAR
AINDA MAIS
PELA ITALIA

Ja figurou entre os

- TOP100

tla Wine Spectator!
._ (safra 2000)

. BARBARES(CO
" D.0.C.G. 2004

PIEMONTE | BATASIOLO

€xpdnd =

wwnw.expand.com.br

Visite uma de nossas 34 lojas em
toda Brasil. Na Grande 530 Paulg,
compre também através do
televendas (11 3847-4747.
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EVENTO

-UJTURO DOS RIOJA EM DEBATE NO

por ARTHUR AZEVEDO fotos ARTHUR AZEVEDO/DIVULGAGQAO

Um dos temas mais apai-
xonantes no mundo dos vi-
nhos, e que suscita intensa
discussao entre os espe-
cialistas, ¢ a mudanca de
estilo de alguns vinhos
muito tradicionais, entre
os quais os produzidos na
regiao de Rioja, na Espanha,
sao o exemplo mais contunden-
te. Nao poderia haver féorum mais
adequado para esta discussao do que o
Madrid Fusién, evento realizado em janeiro deste
ano, onde um painel com alguns dos mais impor-
tantes criticos de vinho se reuniram para um aca-
lorado debate sobre a questao.

Com a presenca de autoridades como John Rad-
ford, jornalista inglés considerado grande autori-
dade em vinhos espanhdis; Andrés Proensa, autor

de importante guia de vinhos da Espanha; Gerry

CONFLITO ENTRE NOVO
ESTILO DE TRADICIONAIS VINHOS
ESPANHOIS E PROPOSTAS CULINARIAS
DE NOMES COMO FERRAN ADRIA
E JUAN MARI ARZAK FOI UM
DOS TEMAS DESSE IMPORTANTE
ENCONTRO DEDICADO
A ENOGASTRONOMIA

Dawes, jornalista americano,
entre outros, o passado, pre-
sente e futuro dos vinhos de
Rioja foram intensamente
debatidos, com exemplos
marcantes de vinhos clas-
sicos e modernos degusta-
dos e dissecados, diante de
uma platéia interessadissima
nos rumos futuros dos vinhos

da tradicional regido espanhola.
O n6 da questdao seria a mudan-
¢a de estilo dos vinhos, que, segundo alguns,
no passado esbanjavam elegancia e sofisticacao,
além de refletir perfeitamente o terroir ¢ a ma-
neira de pensar dos endlogos da regido, com a
predominancia do carvalho sobre as caracteris-
ticas varietais das uvas utilizadas em sua produ-
¢ao, nomeadamente a Tempranillo, a Garnacha, a

Mazuelo e a Graciano, no caso dos vinhos tintos.

QUAL E O VERDADEIRO

Mas ndo ¢ nas uvas que a mudanga esta sendo
sentida e sim no estilo dos vinhos, que passaram a ser
muito mais musculosos e potentes, com o objetivo de
conseguir notas altas de criticos como Robert Parker
¢, com isso, conquistar de modo mais facil o mercado
internacional. Parece plausivel, nao?

Mas sera que esta seria realmente a verdade? Sera
que alguns vinhos leves e sem concentragdo, produto
de longos periodos em madeira, ¢ a verdadeira face
da Rioja? H4 controvérsias. Produtores muito im-
portantes, como Benjamin Romeo, do badaladissimo
Contador, tém outra versdo. Segundo ele — e adianto
que com boa dose de razao —, este estilo “mais anti-
go” se refere as décadas de 70 a 80 ¢, convenhamos,
a Rioja produz vinho ha bem mais tempo. Desafia-
dor, Romeo diz ter provado vinhos produzidos nos
anos 50 ¢ 60, guardados em condig¢bes ideais, que
estao perfeitos, incrivelmente elegantes e sofisticados
nos dias de hoje. Romeo pondera que vinhos frageis
como os produzidos em 70 ¢ 80 ndo seriam capazes
de tal proeza. Para durar tantos anos, quando jovens,
estes vinhos teriam de ser muito mais estruturados
¢ encorpados, como os que estdo sendo produzidos
atualmente pelos criticados “produtores modernos”.

A primeira vista, os novos vinhos, potentes ¢ ex-
traidos, talvez nao tenham hoje elegancia e complexi-
dade. Mas serd que o envelhecimento na garrafa nao

desenvolvera estas caracteristicas? Sera que daqui a

Ferran Adria e Juan Mari Arzak, dois artifices da nova gastronomia espanhola

alguns anos, ndo surgirdo nestes vinhos os aromas

delicados de frutas perfeitamente maduras, as notas
de cevada e o carvalho perfeitamente integrados? I
perfeitamente possivel. Claro que isso s6 ird acontecer
nos vinhos que tiverem os quatro requisitos basicos
para envelhecer bem, a saber: acidez, alcool, fruta
e taninos. E como pode ser facilmente comprovado,
muitos dos novos vinhos tém os quatro, ¢ de sobra.

A conclusao da mesa-redonda, apoiada em vinhos
classicos como Vifia Tondonia Blanco 1999, Cas-
tillo Igay Gran Reserva 1998 ¢ o iconc La Rioja
Alta Gran Reserva 904 1995, em confronto com
os modernos Roda I, Ysios Reserva Limitada
2004 ¢ Lan Edicion Limitada 2004, foi de que
muito cuidado deve ser tomado para que os classicos
vinhos da Rioja nunca desaparecam, pois esbanjam
charme, clegancia, sutileza e sofisticacao. No entan-
to, fica o alerta dos modernistas quanto a juventude
de seus vinhos, que estariam sendo prematuramente

julgados. Quem tem razao? S6 o tempo dira...

VINHO E COMIDA:

A combinacdo de vinhos e comida sempre foi uma
das grandes diversoes daqueles que apreciam as sutis
harmonizagoes de aromas, texturas ¢ sabores. Apren-
der as diferentes técnicas para se obter as melhores
harmonizagbes possiveis sempre foi uma das priori-
dades de qualquer curso de sommelier que se preze.

A teoria da harmonizacao ¢ vasta e muito bem

estudada, existindo dezenas de livros que tratam do
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assunto em todo o mundo. Alguns menos informados
insistem em dizer que isso nao passa de “frescura”,
pois cada um bebe o vinho que achar melhor com
a comida. Lembro que a liberdade de escolher o vi-
nho para a refeicao ¢ direito inalienavel de cada um,
mas que isso ndo ¢ harmonizar vinho e comida, nao
¢ mesmo. O maximo que se consegue ¢ comer um
determinado prato e beber um determinado vinho.
Harmonizar, nunca!!!

A harmonizagdo perfeita ¢ aquela que valori-
za tanto o alimento quanto o vinho, ressaltando as
melhores qualidades de ambos e criando o chamado
“terceiro sabor”, que ndo existia anteriormente. Tais
divagagoes nos vieram a mente em momentos delicio-
sos (literalmente) que passamos no Madrid Fusién, o
mais importante evento de gastronomia da Espanha
(talvez do mundo), pois a Espanha ocupa hoje lugar
de destaque na gastronomia mundial e seus princi-
pais chefs, como Ferran Adria e Juan Mari Arzak, s6
para citar dois icones, sdo referéncia obrigatéria em
qualquer conversa sobre o assunto.

As propostas gastronémicas que presenciamos fo-
ram de tirar o folego e nem os mais ousados chefs
poderiam imaginar o que esta se fazendo hoje em
termos de gastronomia. Transformagoes incriveis
(ostras liquidas, azeite em po, pedras de chocolate,
caipirinha sélida e por ai vai...) produzem sabores e
texturas delicadissimos e inusitados, criando sensa-
¢Oes nunca antes experimentadas e que levam multi-
does de privilegiados a aguardar até dois anos para
conseguir uma reserva no restaurante El Bulli, o cen-
tro das alquimias de Adria.

De outro lado, como visto anteriormente, pu-
demos degustar alguns dos mais prestigiados vi-
nhos da Espanha, que também tém experimenta-

do radicais mudangas de rumo, teoricamente para

Jantar no Cassino de Madrid; azeite de oliva em forma de pd branco; pedras de chocolate e caviar de melao

se adaptar ao gosto do novo consumidor. Degus-
tados hoje, realmente mostram-se inadequados
para a combinac¢do com comida.

Comida de um lado, vinho do outro. Casamento
frustado, com certeza. Como harmonizar os novos
vinhos, com pratos cada vez mais delicados e sutis?
Serd possivel? Pouco provavel. Ferran Adria da a pis-
ta para a solu¢ao do problema. Em entrevista, diz que
seu restaurante tem uma adega com mais de 1.700
rotulos, o que em tese permitiria uma ampla gama
de escolha. No entanto, ao ser perguntado se os vi-
nhos sao adequados para sua refinada gastronomia ¢
extremamente sincero ao admitir que a imensa maio-
ria nem passa perto disso. Talvez um espumante, diz
Adrid, seja a melhor escolha para harmonizar com
os mais de 40 pratos que desfilam no menu degusta-
¢ao. Pensando bem, talvez seja realmente o momento
de se resgatar os 6timos vinhos brancos da Espanha
(para ficar na harmonizagao étnica), especialmente
os baseados nas uvas Albarifio e Verdejo, frescos, aro-
maticos e transbordantes de acidez, de corpo leve ¢
muito elegantes, e as delicadas cavas, os espumantes
espanhois, que estdo cada dia melhor.

E os potentes tintos, modernos e exuberantes?
Bem, estes serdo hoje barrados a mesa, mas certa-
mente terdo vez quando estivermos dispostos a de-
gusta-los por si s0, situacdo em que poderdo brilhar,
sem atrapalhar a melhor expressdao da moderna gas-

tronomia da Espanha.

ARTHUR AZEVEDO VIAJOU PARA O MADRID FUSION A
CONVITE DO ICEX (INSTITUTO PARA O COMERCIO EXTERIOR
DA ESPANHA) E DA EMBAIXADA DA ESPANHA.
ARTHUR@ARTWINE.COM.BR
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12° SALAO INTERNACIONAL DO VINHO

HBRASIL

CACHACA
@ [PICURE

©ONDE 0S NEGOCIOS ACONTECEM

Venha descobrir novos rétulos e conferir produtos consagrados em todo o mundo no maior salao de vinho
da América Latina. Aromas e sabores, e os mais renomados profissionais do vinho esperam por vocé
no Transamerica Expo Center, durante o Expovinis Brasil.

Cachacas premium e bebidas finas. O requinte e sofisticacdo dos melhores charutos e produtos a base
de tabaco, além de acessérios e presentes. Visite também a Brasil Cachaca e Epicure,
mostras cue ocorrem em paralelo ao Expovinis Brasil.

28 a 30
Abril | 200

APRECIE COM MODERACAD.

NOVO LOCAL

14hR00 - 22h00

Saimente Mollsslonals
14h00 - 19h00

Somente Profissionals

19h00 - 22h00

Prafissdonas ¢ Comumices Fnal

TRANSAMERICA
EXPO CENTER
Av. Dr. Mario Villas Boas Rodrigues, 387
Santo Amaro - 04757-020
Acesso pela Av, das Nagbes Unidas, 18.591
Ponte Transamerica
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Michel e o pai André, 82,
trabalham juntes, mas nem
sempre. tém a mesma opiniao. i
André foi contra'o langamento
do Zéro Dosage, hoje um
L]
grande sucesso da empresa

os um _

Nao f ze(ln
chaanJan e de seducao,
as de coracao

Em 2008, a Drappier completa 200 anos.
Representante da sétima geragdo, Michel Drappier contou
a Wine Style que ndo é apenas a predomindncia da Pinot Noir
em sua composi¢do que lorna seus vinhos tdo especiais

por GUILHERME VELLOSO

Michel Drappier, 49, conta que decidiu trabalhar
na empresa da familia quando tinha 15 anos. Ele
admite que pesou na decisao o temor de “quebrar a
corrente”. A Champagne Drappier pertence a sua fa-
milia desde 1808, portanto ha exatos 200 anos. Filho
unico, ele é a sétima geracao dos Drappier que, na
origem, tinham um negocio de tecidos (drap, em fran-
cés) na cidade de Reims. Pesou também, reconhece,
um sentido de “imortalidade”, que nao teria, nas suas
proprias palavras, “se estivesse vendendo 1ogurte na
Danone”, mesmo que ganhando muito mais. O outro
lado de sua decisao foi a convicgao de que poderia
fazer coisas novas, diferentes de seu pai, André, que
aos 82 anos ainda trabalha na empresa junto ao filho
(“bon champagne, bonne santé”, dizem na regiao). Os
dois se dao bem mas nem sempre concordam. Michel
decidiu, por exemplo, voltar a usar “foudres” (grandes
barris de carvalho) para fermentar os vinhos, pratica
que havia sido abandonada pelo pai. Foi ele também
que plantou Chardonnay nos vinhedos da familia, an-
tes reservados quase que exclusivamente para a Pinot
Noir. O melhor exemplo de suas diferencas de opinido

¢ o Drappier Brut Nature Zéro Dosage. O Zéro

Dosage é o tnico champanhe francés 100% Pinot Noir
que nio recebe licor de expedicdo ou de dosagem. Ul-
tima etapa no processo de producdo de um champa-
nhe, ¢é esse licor que determina o grau de agucar final,
numa escala que vai de Extra Brut a Doux, estilo pra-
ticamente abandonado pelos produtores atuais. Na
cabega do pai, explica Michel, o Zéro Dosage ¢ um
champanhe nao terminado, por isso ele foi contrario a
seu lan¢amento. Mal sabia que o Zéro Dosage se tor-
naria o maior sucesso recente da empresa. E que seu
nome estaria no rétulo, junto com o de Michel, por
decisao do filho, que conta a histéria com visivel satis-
facdo. Uma das principais caracteristicas do Drappier
¢ seu elevado percentual de Pinot Noir. Além disso, to-
dos os vinhos-base sdo submetidos a fermentagdo ma-
lolactica, o que lhes confere maior maciez. Para isso,
contribui também o licor de expedi¢ao. Como em to-
das as casas de champanhe, sua formula é um segredo
familiar. A diferenga é que na Drappier ele é envelhe-
cido por até 25 anos em barricas de carvalho. Com
1sso, “fica mais doce, macio e sutil” e pode ser usado
em quantidades menores. CGomplexidade e, sobretu-

do, personalidade, sdo tragos marcantes das quatro
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linhas distribuidas no Brasil: Carte d”Or, Brut Nature
Zéro Dosage, Cuvée Charles de Gaulle (homenagem
ao proprio, que era grande apreciador da Drappier) e
Grande Sendrée. Esta ultima tem uma histéria curio-
sa: em 1838, um grande incéndio devastou a floresta
e o vilarejo de Urville, onde fica a sede da Drappier.
Reza a tradi¢ao que os vinhedos plantados sobre
as cinzas se tornaram os melhores da regido.
O nome Sendrée, com “s” em lugar de “c” (a
grafia correta), se deve a um erro ortografico
nos mapas da época, mantido no rétulo desse
6timo champanhe, em nome da tradi¢ao.

A entrevista que segue foi concedida a Guilherme
Velloso, José Luiz Borges ¢ Rui Alves, em Sdo Paulo,
na loja da importadora Zahil, distribuidora exclusiva

da Drappier no Brasil.

WS — O sr. se declarou favoravel a expan-
sdo dos limites da regido autorizada a
usar a denominagcdo Champagne, atu-
almente em estudos. Por que?
MicHeL DraPPIER — E preciso esclarecer
que ndo se trata de aumentar a area de
Champagne, mas de recuperar terras
que ja foram plantadas no passado.
Por volta de 1780, havia 55 mil hec-
tares em Champagne; hoje, sao ape-
nas 33 mil. Ou seja, a Champagne
viticola é muito menor hoje do que
ja foi no passado. A diferenca ¢ que a
producao por hectare era de somente
11 hectolitros, porque também havia
florestas e outros cultivos, e porque
a selecao basal (das plantas) ndo era
tao evoluida. Quando se melhorou a
produgao, diminuiu-se a area plan-
tada. Hoje, restam apenas cerca de
300 hectares que poderiam ser plan-
tados em Champagne. Assim, ¢ preciso ampliar e va-
mos recuperar terras que eram plantadas no século
18. Quarenta “villages” (povoados) poderdao receber

autorizacdo para usar a apelacdo. Mas nao se podera

plantar tudo. Havera uma seleg¢do de solos e terroirs
por critérios qualitativos. E ai reside o maior proble-
ma, porque a diferenca de pregos entre um terreno
autorizado a usar a apelacao Champagne e outro, do
lado, que ndo seja, ¢ enorme. Entao todos os proprie-

tarios vao brigar por isso.

WS — Em resumo, em sua opinido, isso ndo
prejudicara a apelacdo?

MD — Acho que é melhor ampliar a area e sele-
cionar o melhor (como, alids, era feito pelos mon-
ges nos tempos antigos) do que forgar um aumento

dos rendimentos para aumentar a produgao.

WS — O sr. concorda com a idéia comu-
mente difundida de que os champanhes
produzidos na vallée de L’Aube (onde
estdo os vinhedos da Drappier) sGo um
pouco mais rusticos do que os de ou-
tras regidoes como a vallée de la Mar-
ne ou a Céte des Blancs?

MD - Cada regiao de Champagne tem
a sua especificidade. Ha mais diferencas
entre a vallée de la Marne e a Montag-
ne de Reims do que entre a Cote des
Bar, que é como chamamos a regido
onde esta a Drappier, e elas. A Cote des
Bar é um solo jurassico que se parece
com o de Chablis. Pode-se afirmar, sem
nenhuma hesitagao, que se trata de um
grande terroir. Ou seja, nao se pode di-
zer que a regido de Cote des Bar seja
inferior. Mas ¢ verdade que a experi-
éncia dos produtores ¢ menor, porque
75% das uvas colhidas na Cote des Bar
vao para Reims ou Epernay, para virar

Moét et Chandon, Veuve Clicquot,

Laurent Perrier etc. Ou seja, as uvas da nos-
sa regido sao muito valorizadas. As grandes casas de

Champagne, que tém um enorme poder de sedugao,

colocam precos cada vez mais altos para comprar as

uvas da Cote des Bar. Nossa regido ¢ capaz de fazer

grandes champanhes e temos a comprovacio disso
diariamente em provas as cegas. Somos um dos com-
ponentes de Champagne com os muito bons, os bons

e 0s ndo tdo bons, como em outras regioes.

WS — Os champanhes Drappier se caracteri-
zam por uma alta porcentagem de Pinot Noir.
Isso se deve ao proprio terroir ou a uma deci-
sdo mercadologica?

MD — Ha varias razdes. A primeira ¢ historica, ja que
tivemos a oportunidade de ter caves construidas por
Sado Bernardo de Clairvaux, que e

trouxe a Pinot Nowr da Borgonha
para Champagne no século 12.
Na época, ela se chamava Mo-
rillon Nowr, que ¢ a avo da Pinot
Noir, assim como a Morillon Blanc
é a avo da Pmnot Blanc. E, como
nossos solos sao jurassicos, como
os da Cote d’Or, ela se adaptou
muito bem. A segunda razao foi
por gosto, talvez porque meu avod
era apaixonado pela Pinot Noir,
assim como meu pai. Ou seja,
inconscientemente, somos condi-

cionados por essa cepa. Mas acho

que nao foi por acaso que ela se As antigas caves da Drappier foram

solos de giz da Cote des Blancs, onde produz vinhos
elegantes, frescos e minerais. Em nosso solo, pensei
que daria vinhos parecidos com os de Chablis, mas
ela produz vinhos mais “gordos”, mais “carnudos”,
mais parecidos com um Mersault do que com um
Chablis. E isso nao ¢ necessariamente uma vantagem
para o champanhe, que busca a elegancia. Assim,
nossos blanc des blancs sdao mais “largos” (encorpa-

dos) do que “longos” (elegantes).

WS — O que busca uma casa como a Drappier
em termos de estilo?

MD — Somos uma pequena casa
que faz um tipo de champanhe
bem particular — aromatico, bem
natural, de Pinot Nowr. Os aromas
sao um pouco diferentes, porque
nao buscamos o equilibrio, ou
fazer um champanhe elegante e
sofisticado. Buscamos, sobretudo,
a expressdo imediata das leve-
duras, da fruta, do terroir, o que
nao agrada a todos. Nao somos
um champanhe de sedugao, mas
de coracdo, de relacionamento
humano. Nosso objetivo tem sido

o de encontrar em cada pais o pe-

construidas por Sdo Bernardo, introdutor

deu bem em nossa regido. Aqui,  da Pinot Noir na regido, no século 12

ela tem uma expressao aromatica
muito interessante. Talvez a gente tenha se habituado

a ela e ela a nos.

WS — Mas o sr. mesmo mencionou que os so-
los da regido sdo muito parecidos com os de
Chablis, portanto, devem ser bons também
para a Chardonnay.

MD - E verdade e é por isso que trouxe a Chardonnay
para os vinhedos Drappier, onde ela praticamente
nao existia. Gomo estudei na Borgonha, em Beaune
e Dijon, entre os anos 70 e¢ 80 trouxe a Chardonnay. E
ela se expressa de forma muito interessante, mas sur-

preendente, em nossa regiao, em comparagao com os

queno grupo de apreciadores que
ama o nosso estilo. Encontramos
no Libano, na Russia e estou convencido de que en-

contramos no Brasil, o que me da grande alegria.

WS — Certa vez, um diretor de exportagio da
Bollinger, comentou que as grandes casas de
Champagne estariam pensando em deixar de
usar o nome “Champagne” em seus rotulos,
aparentemente porque, pelo menos na Franca,
ele ndo é necessariamente associado a qualida-
de. O que o sr. acha dessa idéia?

MD - Talvez tenha sido uma provocagdo, porque o
nome Champagne ainda ¢ muito importante. Quando

se produz um vinho espumante fora dessa regido, ele

inastle
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pode ser de grande qualidade, pode ser até melhor,
dependendo do gosto de cada um, mas sera diferen-
te. Agora, ¢ verdade que as grandes casas, as grandes
marcas, nao precisam mais do nome Champagne.
Bollinger ¢ mais forte do que Champagne, desde que
todo mundo saiba que é champanhe. Ha alguns anos,
nos rotulos da Moét et Chandon, o nome da maison
vinha primeiro e Champagne vinha depois. Nos no-
vos rotulos, o nome Champagne aparece no topo,

mostrando que para eles é importante.

WS — Mas a questdo por tras
dessa idéia ndo seria a de que
nem todos os champanhes
produzidos na regido tém a
mesma qualidade?

MD — Pertenco a varias comissoes
e posso assegurar que, do ponto
de vista técnico, esta se fazendo
tudo o que ¢ possivel para produ-
zir champanhe de melhor quali-
dade. Mas reconheco que talvez
estejamos liberando champanhe
que provavelmente ¢ muito jovem,
por causa das pressdes de merca-
do; e porque financiar estoques ¢ muito caro, especial-
mente para firmas como a nossa, totalmente familiar
e independente. Se quisermos vender uma garrafa a
mais de Carte d"Or (nota: a linha bésica da Drappier),
precisamos investir em mais trés em estoque. Somos
muito ricos se considerarmos nossos estoques ¢ nossas
terras, que valem fortunas. Mas, no final do dia, nao te-
mos capital de giro nem liquidez, apenas champanhe.
Ou seja, se vendermos nossa empresa, ficaremos mui-
to ricos. Mas trabalhando em Champagne e fazendo

champanhe o retorno ¢ muito pequeno.

WS — Recentemente, Denis Dubourdieu afir-
mou que mesmo os grandes vinhos, inclusive os
champanhes, que parecem muito tradicionais,
ndo tém o mesmo gosto que tinham ha 30 anos

(ver WS 16). O sr. diria que o gosto mudou?

MD — Mudou, por muitas razdes. O proprio gosto do
consumidor mudou. Mas, o mais importante ¢ que o
champanhe hoje ¢ outra bebida. Ha 50 anos, o cham-
panhe era bebido com bolo no final da refeicdo, e era

doce. Primeiro, se tomava um Porto ou um Dubonnet
(nota: aperitivo bastante popular na Franga). Depois,
vinho branco com peixe e vinho tinto com carne. No
final da refei¢do, a garrafa mais cara, o luxo. Hoje, ndo
conhego ninguém que ainda faca champanhe no esti-
lo “doux” (nota: o tipo mais doce). Acho que a dltima
Drappier no estilo “doux” foi pro-
duzida em 1971 ou 1972. Hoje, a
demi-sec (o champanhe mais doce
depois do doux) ¢ menos de 1% da
nossa producao. O Brut Nature,

que nao leva acucar, é 7%.

WS — Isso significa que, tam-
béem no champanhe, a tendén-
cia é para vinhos mais secos?

MD — Penso que sim. Nossa produ-
¢ao de Brut Nature Zéro Dosage
era de apenas 1% ha quatro anos.
E um sucesso. Frequentemente, fa-
zemos “blind tastings” com consu-
midores que visitam nossas adegas. 50% deles preferem
o Brut Nature. E isso vale para todas as casas de Cham-
pagne. Tenho certeza que todas elas estdo reduzindo a

dosagem de actcar em seus vinhos.

WS — Para terminar, o tdo falado aquecimento glo-
bal é bom ou ruim para a regido de Champagne?

MD — Até agora, tem sido positivo. Ao longo de du-
zentos anos, o grande problema dos “champenoises”
era conseguir uvas maduras o suficiente. Em geral, o
champanhe era muito acido. Hoje, ndo mais, a exce-
¢ao de 2003, que foi muito quente. 2003 em Cham-

pagne foi um bom ano para fazer ... Porto.

GUILHERME@WINESTYLE.COM.BR
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Impregnada de historia, a regido de Languedoc-
Roussillon assistiu a chegada das vinhas, trazidas para
o sul da Franga pelos romanos, a partir do porto de
Narbo (hoje Narbonne). Desde entdo, a producao de
vinhos tem sido uma de suas principais atividades.
Muitos séculos se passaram mas, s6 a partir da década
de 70, com a implantacao de novas técnicas de viticul-
tura e vinificacao, os vinhos do Languedoc-Roussillon
passaram a ter perfil mais adequado para o mercado
internacional, tornando-se mais acessiveis quando jo-
vens e mais focados na fruta. A importancia da regiao
¢ inegavel. Em 2006, ela respondeu por nada menos
que 34% do total de vinhos produzidos na Iranca.
Mas esse nao é o tnico nimero que impressiona. Sao
aproximadamente 290.000 hectares de vinhedos, com
producdo anual de 2 bilhées e 133 milhdes de gar-
rafas de vinhos, de todos os estilos: tintos, brancos,
doces, rosés e espumantes. Desse total, 30% sao desti-
nados a exportacdo, principalmente para Alemanha e

Reino Unido. No quesito qualidade, os esforcos estao

direcionados para a continua reducao do rendimen-
to dos vinhedos, hoje na casa dos 42 hectolitros por
hectare. Vale ressaltar que o maximo permitido na
regido ¢ de 50 hl/ha, inferior ao de muitas regides
da Franga. Com esta reducao, nos tultimos 20 anos, a
producao total de vinhos caiu de 29 milhoes de hec-
tolitros para 16 milhdes, com a produgdo de vinhos

de qualidade superior.

“SUD DE FRANCE", A NOVA
IDENTIDADE DA REGIAO

Uma regido imensa como a de Languedoc-Rous-
sillon ¢, como seria facil de prever, subdividida em
dezenas de denominagdes de origem que, por sua vez,
dividem-se em diferentes apelacdes regionais. Para o
consumidor comum — e até mesmo para especialistas
— ¢é quase impossivel se familiarizar com 462 diferen-
tes apelacdes. Se levarmos em consideracao as res-

tricdes impostas pelo sistema francés de classificacdo

»

para se colocar no rétulo dos vinhos, como ¢ feito
em paises do Novo Mundo, informacdes relevantes
para os consumidores — tais como as uvas com que
sao produzidos —, ¢ compreensivel a dificuldade de se
comercializar parcela consideravel dos vinhos fran-
ceses. Pensando nisso, a regido de Languedoc-Rous-
sillon criou a designacdo Sud de France, que pode
ser usada por vinhos selecionados ali produzidos,
como forma de facilitar sua identificagdo por con-
sumidores de todo o mundo. Claro que enoéfilos mais
sérios continuarao a buscar vinhos mais exclusivos,
de produtores renomados e originados em terroirs
diferenciados, mas isso nao invalida o esforco para
facilitar a vida da maioria dos consumidores. A mar-
ca Sud de France engloba cerca de 30 apelacdes e
crus, com aproximadamente 1.000 vinhos e outros
150 produtos alimenticios tipicos da regiao.

O estimulo para essa iniciativa foi a significativa

melhora apresentada pelos vinhos da regido, como

Na péagina ao lado, vinhedos antigos e, acima, importante e histérico Canal do Midi

atestam conceituados criticos em todo o mundo. An-
drew Jefford, autor do ja classico “The New France”,
¢ muito feliz ao afirmar que “os vinhos baratos e rus-
ticos continuam sendo estatisticamente importantes
no Languedoc-Roussillon, mas os melhores produto-
res da regido ha muito deixaram esta verdade para
tras, com seus vinhos escuros, de pedras e sol, novos
e estranhos, com uma desconcertante beleza mediter-
ranea”. Nada mais verdadeiro, como pudemos com-

provar em recente viagem pelo Languedoc.

UMA SALA DE CONCERTOS
COMO POUCAS NO MUNDO

Muito pode ser feito em termos de turismo eno-
légico no Languedoc, sendo Montpellier a principal
porta de entrada, apés um curto véo desde Paris.
A cidade é acolhedora, muito bem resolvida, com

transporte publico de qualidade excepcional, pracas



Nesta pagina,

vinhedos do Languedoc
e, na pagina ao lado,
fim de tarde num
restaurante da regido

encantadoras e movimentadas pela presenca
de estudantes de todo o mundo. A moderni-
dade convive pacificamente com a historia,
muito viva em todos os locais da cidade, em
especial no Centro Historico representado
pela Place de La Comédie, Arc de Triom-
phe, Cathédrale Saint-Pierre, Place Royale
de Peyrou e Aqueduc St. Clément. Para os
amantes da 6pera e da musica classica, Mon-
tpellier reserva um templo como poucos no

mundo: o magnifico Corum, um teatro que

abriga a Opera Berlioz (0o nome homenageia

o famoso compositor francés, autor da co-
nhecida “Sinfonia Fantastica”), construido
com as mais modernas técnicas, para se obter
a melhor acustica possivel. A sala principal,
. z [13
por exemplo, foi construida sobre “amortece-
dores”, para impedir que qualquer vibragao
externa interfira na pureza da interpretacao

artistica (sistema semelhante foi empregado

na Sala Sao Paulo, para impedir que o ba-
rulho e a trepidagao provocados pelos trens
que trafegam na vizinha estacao Julio Prestes
prejudiquem os concertos).

Vizinha a Montpellier e se estendendo
para oeste, a imensa (15.000 ha de vinhe-
dos) e diversificada denominaciao Coteaux
du Languedoc compreende diferentes sub-
divisdes. Se fossemos classifica-las em for-
ma de piramide, a base seria constituida
pelos vinhos classificados como regionais
—a AOC Coteaux du Languedoc propria-
mente dita. Acima, surgem as sete subre-
gides, todas com potencial para serem de-
nominacoes de origem; finalmente, no topo
da piramide, estao as doze areas comunais,
as vezes chamadas de terroirs. Algumas re-
gides como Pic St-Loup e La Clape estao
incluidas nas duas ultimas categorias, o que

acaba confundindo um pouco as coisas.
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Durante nossa viagem, pudemos ter uma

6tima idéia de o que de melhor se produz no
Languedoc. Alguns vinhos, por sua alta classe,
merecem citacdo diferenciada. Sdo eles:

Mas de Soleilla Clot de I'’Amandier 2005
—uma joia rara de La Clape, este excepcional
tinto é um corte de Syrah e Grenache, de cor
plrpura impenetravel e aromas deliciosos

de frutas maduras, especiarias, chocolate

e fino tostado. Encorpado, concentrado,
equilibrado, complexo e elegante, tem

taninos de 6tima qualidade, longa persisténcia
e retroolfato instigante. Imperdivel,

¢ importado para o Brasil pela Casa do Vinho
(www.casadovinho.com.br), de Belo Horizonte.
Degustamos também o mesmo vinho, da safra
2006, que se colocou no mesmo nivel do 2005,
mostrando a consisténcia do produtor.

Fique de olho...

Mas de Soleilla Les Bartelles 2006 — o irmao
mais novo do Clét de I’Amandier, da mesma
estirpe, com pre¢o mais camarada. A qualidade
é a mesma, com muita classe e elegancia.
Conforme nos disseram, trata-se apenas

de uma selegdo de barricas, que sdo 150

em Mas Soleilla. As melhores vao para o Clot

e as outras para o Les Bartelles, que diga-se
de passagem tem 6tima relagdo preco/qualidade.

Domaine La Linquiere Le Chant des Cigales
2005 — St-Chinian — produzido com Grenache,
Syrah e Carignan, este tinto tem aromas

de frutas escuras, mescladas a especiarias

e notas florais delicadas, com boa acidez

na boca, macio, equilibrado, concentrado,

com finos taninos e boa persisténcia. Deve
melhorar ainda mais com alguns anos de guarda.

Mas d’ Alezon Faugeres 2005 — outro corte
tipico, Syrah e Grenache, num vinho excelente,
de delicados aromas de frutas, carvalho,
especiarias e notas florais, sofisticado,
complexo e elegante. Na boca, prima pelos
taninos finissimos, pelo equilibrio, concentragao
e longa persisténcia, além do delicado retroolfato.

Beauvignac Picpoul de Pinet 2007 — intenso,
citrico, floral, com excepcional acidez e final
frutado. Muito agradavel.

Gilber Alquier et Fils Faugeres Roussane/
Marsanne 2006 — elegante e sofisticado, com
toques de frutas maduras e carvalho, bom corpo
e muito boa persisténcia.

._-l.-"'..Il

Ermitage du Pic St-Loup 2005 — um corte

de Syrah e Mourvédre, muito bem estruturado,
com aromas de frutas escuras e especiarias,
bom corpo, equilibrado e de final elegante.

Le “0" 2005 — um vinho interessante,

de Terrasses du Larzac, no Coteaux du
Languedoc. Intenso e potente, tem taninos finos
e boa concentragdo. Fez muito boa companhia
para o Taureau de Camargue, um prato

de carne de touro de grande apelo na regiao.

Eclat Blancs Muscat St. Jean de Minervois
—um dos melhores muscats que ja provei,
cativa pelos intensos aromas citricos e florais
muito tipicos, num vinho de rara intensidade
gustativa, equilibrado, untuoso, longo

e muito agradavel.

Vendages d’Automne Muscat de St Jean

de Minervois — aqui trata-se de um passito,

da mesma origem e qualidade do irmao gémeo
acima descrito, com intensos aromas de frutas
caramelizadas, mel e fino tostado, com notas
de doce de casca de laranja. Tem dogura

na medida certa, textura untuosa,

longa persisténcia e final delicioso.

Campedo.
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Opera Berlioz e restaurante em Montpellier; ostras de Buzigues e prato tipico da regido
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MUSCAT DE SAINT-JEAN DE
MINERVOIS, UMA GRATA SURPRESA

De modo geral, La Clape, com seu solo calcario
e clima fortemente influenciado pelo Mediterranco e
Pic St-Loup, com seus terragos de marga e calcario,
tém grande prestigio entre os conhecedores. Alguns
dos melhores vinhos sdao produzidos nessas duas re-
gides. Outro destaque vai para Pinet, especialmente
pelo delicioso Picpoul de Pinet, um vinho branco
aromatico e de instigante sabor, 6tima companhia
para as famosas ostras de Bouzigues, uma especiali-
dade regional. Também interessante, especialmente
por seus solos de pedras (galets roulés) ¢ Quatourze,
uma area plana, cujos tintos profundos desmentem
em parte a crenga de que vinhos de planicie sao me-
nos interessantes que os de encostas.

Outras importantes denominacoes de origem en-
contradas no Languedoc sao Corbicres, Minervois,
St-Chinian e Faugeres. A primeira, Corbieres, ¢ gi-
gantesca, com cerca de 15.000 hectares de vinhedos,
plantados em areas montanhosas e vales, com 11 dife-
rentes zonas de producdo e solos muito variados, onde
podemos encontrar xisto, calcario, arenito ¢ marga.
Minervois, com cerca de 4.500 hectares é a terceira
maior apelagao, depois de Corbieres ¢ Coteaux du
Languedoc, com intimeras areas de producao, terroirs

diferenciados e exclusivos. Tal diversidade deu origem,

em 1998, a AOC Minervois La Laviniere, de grande
prestigio. Uma grata surpresa em nossa viagem foi de-
gustar os espetaculares Muscat de St-Jean de Mi-
nervois, finissimos, elegantes e de rara concentracao.
Em St-Chinian e Faugeres chama a atenc¢ao o solo xis-
toso, onde as classicas uvas da regiao (Syrah, Grenache,
Mourvedre e Carignan) dao origem a vinhos intensos, ao
mesmo tempo potentes e elegantes.

Vinhos cada vez melhores, em diferentes estilos,
acompanhados de gastronomia de alto nivel, ndo sdo
a Unica razdo para visitar a regido. Cidades como
Montpellier, Narbonne e a murada Carcassone, con-
servada praticamente como era nos tempos medievais,
e inimeras atragoes historicas e culturais, justificam a
inclusdo do Languedoc-Roussillon entre os destinos

enoturisticos mais interessantes da Francga.

AGRADECIMENTOS A SYLVIE MARTINE, KIM AMIANO,
ROGERIO REBOUCAS E EDITH REBOUCAS PELO SUPORTE
DURANTE A VIAGEM.

ARTHUR AZEVEDO VIAJOU A CONVITE DA SEPTIMANIE
EXPORT, SUD DE FRANCE E LA REGION LANGUEDOC-

ROUSSILLON.

ARTHUR@ARTWINE.COM.BR

Aarqués O¢ Borba

A perfeicdo tem cor, aroma, saber...
e novos anfitrioes no Brasil.

A longa linhagem de produtos de jodo
Portugal Ramos, esta com novos
importadores para o Brasil, Casa Flora e
Porto a Porto. Jodo Portugal Ramos esta
entre 0os nomes mais famosos e
respeitados do mundo dos vinhos, e
entre seus classicos, temos o Marqués de
Borba, um vinho alentejano com espirito
de perfeicdo. Joao Portugal Ramos e
Marqués de Borba, novos anfitrides no
Brasil, mas com a perfeicdo de sempre.
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CASA FLORA

VAR TACTHA | ATACRIFLTA

PORTO A PORTO

ALPERTACAD F Ll ORTATAD

www.casaflora.com.br

www. portoaporto.com. br
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DEGUSTACAO VERTICAL

2 winastye

LYNCH-BAGES,

VERTICAL COMP
DESTE NOBRE VI

S

ROVA LONGEWVI D)A\]D)]E
NHO DE BORDEAUX

JEAN MICHEL CAZES, PROPRIETARIO DO CHATEAU LYNCH-BAGES,
TEVE PRESENCA MARCANTE NA VERTICAL DE SEU VINHO,
REALIZADA EM SAQ PAULO. CONFIRA 0S DETALHES

texto e fotos por MARIO TELLES JR.

O tradicional Chateau Lynch-Bages, referéncia
obrigatéria em Pauillac, destacada apelagao de Bor-
deaux, tem uma longa e rica historia, sendo proprie-
dade da familia Lynch por trés quartos de século, de
1749 até 1824. No século 18, Jean-Baptiste Lynch,
prefeito de Bordeaux recebeu o chateau como heran-
¢a, que desde entdo passou por varios proprietarios
até ser adquirida, em 1934 por Jean-Charles Cazes,
falecido em 1972, com 95 anos de idade.

Assim, em 1973, quando Jean-Michel Cazes assu-
miu o comando do Chateau Lynch Bages, a pedido
de seu pai André, um importante homem de nego-
cios e ex-prefeito de Pauillac, estava seguindo uma
tradicao familiar, que se mantém até hoje com a nova
geracao da familia, Sylvie e Jean-Charles.

O fato é que as condigoes da propriedade, quando
Jean-Michel assumiu, eram muito ruins, com equipa-
mentos de vinificagdo muito antigos, sem controle de

temperatura e, principalmente, com situacao financeira

dificil. Sua primeira atitude foi convidar Daniel Llose
para assumir o cargo de endlogo. Daniel, que o acom-
panha até hoje, o auxiliou a criar a AXA Milésimes,
empresa internacional de producao de vinhos. Jean-
Michel construiu desde entao um verdadeiro império,
sendo proprietario do melhor hotel e restaurante de
Bordeaux (Cordeillan-Bages) e uma escola de vinhos,
além de dirigir a mais famosa organizacao promocio-
nal da Margem Esquerda de Bordeaux, a Comande-
rie du Bontemps, sendo considerado um verdadeiro
embaixador de Bordeaux em todo mundo.

Pois foi esta figura importante no mundo do vinho
que visitou Sao Paulo com o objetivo de lancar a tl-
tima safra de sua “joint venture” com a familia Ro-
quete, o vinho Xisto. Para homenagear Jean-Michel,
um grupo de enofilos organizou no restaurante Michel
D’Arque, uma degustacao vertical de Chateau Lyn-
ch Bages, com vinhos das safras de 1959, 1970, 1983,
1986, 1989 e 1990, a qual Wine Style esteve presente.

GRAND CRU CLASEE
PAU XLLAC

MEDOC
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S:ﬁ? c+EiIE?
LI CHINE

HAR oADK HEDOE
& ﬂnzﬁannﬂ DEAUX

© winastye



LI

wWiheas

(2]
N

UM VINHO DE EXCECAOQ, FRUTO
DE UM VINHEDO PRIVILEGIADO

Situado no “plateau” de Bages, o vinhedo de Lyn-
ch Bages tem cerca de 100 hectares, plantados com
as varietais Cabernet Sauvignon (75%), Merlot (15%) e
Cabernet Franc (10%). O vinhedo é dividido em duas
porcdes principais: uma no proprio “plateau” e ou-
tra proxima ao Chateau Mouton Rothschild, com o
qual, alids, pode apresentar semelhancas em determi-
nadas safras. A producao anual ¢ de 480.000 garrafas
de vinho, a maioria absoluta tintos (95%). O vinho
tem notavel consisténcia e status de primeira gran-
deza, com qualidades inequivocas que puderam ser
amplamente comprovadas na degustacdo vertical,
que seguindo o protocolo, foi realizada “as cegas”.

De inicio, ficou patente o 6timo estado de todos os
vinhos, fato por si s6 bastante relevante, visto existir en-
tre as amostras vinhos de safras bastante antigas, como
1959 e 1970. Concluida a degustacao, foram revelados
os vinhos e os resultados foram bastante interessantes.

O melhor foi 0 Lynch-Bages 1990 que se desta-
cou pela complexidade dos aromas, marcado pelas
frutas negras e especiarias, com toques minerais. Im-
pressionou também pela textura macia, quase cremo-
sa, equilibrio quase perfeito, e taninos muito maduros,
dando a sensacao de que embora excepcional para
beber agora, ainda podera evoluir mais.

Outro vinho marcante foi o Lynch-Bages 1983,
menos estruturado que o 1990 e caracterizado pelos
aromas de caixa de charuto e geléia de frutas, com
toques animais e de “sous bois”; taninos quase resol-
vidos, belo equilibrio, retroolfato delicioso e persis-
téncia final longa.

O Lynch-Bages 1989 lembrava o 1990 em ter-
mos aromaticos, embora sem a mesma estrutura de
taninos, em menor quantidade, ndo tdo finos e com
discreto amargor final, embora com boa acidez e equi-
librio, retroolfato complexo e persisténcia longa.

O Lynch-Bages 1986 confirmou o quao dificil

¢ a evolucao desta safra em Bordeaux, que produziu

vinhos muito tanicos, que continuam ainda nao re-
solvidos. Nota-se a presenca de aromas terciarios e o
vinho mostra boa acidez, leve ponta de alcool e des-
tacada estrutura. O Lynch-Bages 1970, ainda em
boas condig¢oes, ja apresentava leves toques de acidez
volatil, associados as especiarias (“curry”) e frutas em
compota, com bom equilibrio na boca e uma leve ads-
tringéncia final, indicando um digno final de vida.

A grande surpresa da noite foi o Lynch-Bages
1959, que foi confundido, as cegas, com o 1970, por
seu excelente estado de conservagdo. Didatico, im-
pressionou pelos aromas muito tipicos de Bordeaux,
dando pistas de como eram vinificados antigamente
os vinhos desta regido, com taninos em grande quan-
tidade e provavelmente para sempre presentes.

Foi uma noite muito prazerosa para todos que pu-
deram compartilhar as opinides de Jean Michel Cazes
sobre seus vinhos, alguns produzidos por seu pai e ou-
tros, por ele mesmo. Quem realmente teve seu dia de
sorte foi o o en6filo Renato Monteiro dos Santos, que
resolveu jantar com sua esposa e um casal de amigos
no restaurante onde ocorreu a degustacgao, trazendo
para acompanhar a refei¢ao, uma garrafa de Lynch
Bages 1985, tendo a oportunidade impar de bebé-lo
em companhia de Jean Michel Cazes. Considerando
que a probabilidade de que situacdo semelhante torne
a acorrer ¢ muito proxima de zero, Wine Style resol-
veu presented-lo com uma assinatura da revista, para

marcar tdo significativo acontecimento.

MARIO@WINESTYLE.COM.BR

Juntos, falamos com o Brasil do vinho!
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Qual ¢ a verdadeira esséncia de um vinho? Onde reside sua alma € o que pode

caracteriza-lo de forma precisa? Em muitas regides do mundo talvez esta

winestyle

pergunta nao possa ser respondida de forma precisa. No entanto, na Borgonha,
: g

(€]
=

a triade Tradi¢ao-Terroir-Homem, faz a diferenca entre um grande
vinho e os vinhos comuns.
No caso do conceituado Clos de Tart, a tradigao comega pela longa
histéria, que se inicia em 1141, com a venda e reuniao de varios

vinhedos para a abadia das freiras cistercianas de Notre Dame
de Tart. Fundada em 1125, sob protegao dos monges
ESTE NOBRE VINHEL da célebre Abadia de Citeaux, a ordem religiosa
SITUADO EM MOREY-ST.DEI\I . foi reconhecida e oficializada por meio da bula
EAFONTE DE Ul 1/ - { papal do papa Lucio 11, em 1184.
NOBRES VINHGO Quanto ao Terroir, o vinhedo Clos de Tart

SYLVAIN PITIOT, E
DO CLOS DE TART ES

— \ data, desde 1855, quando foi

EM SAO PAULO A'GON
DA IMPORTADORA CELLAR

foi considerado grand cru em 1939,

mas sua reputacao vem de longa

classificado como “tete

de cuvée” pelo

E CONVERS LONGAMENT ﬂ Y ! Aoyt especialista
COM A WINE STYLE, CONTANDG - . i es
ALGUNS DETALHES DE SUA e N : -’ A2 Lavalle.

ATIVIDADE. CONFIRA!



O fomem aqui é representado por Sylvain Pitiot,
um engenheiro topografo que desistiu de sua ati-
vidade em 1973 para transformar-se em enoélogo e
viticultor autodidata, treinado durante muitos anos
em locais como Domaine des Hospices de Beaune e
Domaine Prieure-Roch. Desde 1995, Pitiot assumiu
a responsabilidade de dirigir a vinicola e produzir os
vinhos deste monopolio situado em Morey St Denis,
propriedade da familia Mommessin desde 1932.

Sylvain Pitiot ¢, além disso, conhecido como autor
consagrado de livros dedicados aos vinhos da Borgo-
nha como “Les Vins de Bourgogne” e o “Atlas des
Grands Vinobles de Bourgogne™ .

Antes da esperada degustagao vertical de Clos
de Tart, organizada pela importadora Cellar, de
Amauri de Faria, Sylvain conversou longamente com
a Wine Style e destacou alguns aspectos da producao
dos vinhos da Borgonha. Inicialmente, disse que no
atual mundo globalizado do vinho, um importante
papel esta reservado aos vinhos da Borgonha: o de
absorver os avancos tecnologicos sem perder a di-
mensao de seu grande valor essencial: o terroer.

Assinalou que os endlogos mais jovens, mais aber-
tos a inovacoes, estdo bancando esta revolugdo silen-
closa, em que as tradi¢oes de producdo e cultivo da
vinha sdo reinterpretadas sob a otica do século 21,
provando que conceitos sobre meio ambiente, biodi-
namica e agricultura natural podem ser fundidos as

praticas do passado.

CLOS DE TART 2005
ROUBOU A CENA
DA DEGUSTACAO
VERTICAL

A degustagao propriamente dita comegou com o
surpreendente o segundo vinho do Domaine, o La For-
ge de Tart 2004, produzido a partir de vinhas com
menos de 25 anos. O vinho destaca-se pelos aromas mi-
nerais, defumados, de frutas escuras e toques vegetais

finos. Macio, tem 6tima acidez, taninos médios/finos,

retroolfato complexo e persisténcia surpreendente-
mente longa neste nivel de prego.

O primeiro dos grandes vinhos foi o Clos de
Tart 2004, que lembra os aromas do La Forge de
Tart 2004, embora mais fechado e menos intenso.
Ainda jovem e longe de seu melhor momento, mos-
tra alcool e acidez elevados, com taninos em grande
quantidade, finos e maduros, muito frutado, numa
composi¢ao que poderia ser definida como um Clos
de Tart classico, aliando elegancia e poténcia.

Cumpre recordar aos menos avisados, que o ca-
rater do Clos de Tart, no contexto dos grand crus de
Morey-St Denis, aproxima-se mais de um Bonnes
Mares (que alias tem pequena porcao pertencendo
a esta comuna, contigua ao Clos de Tart), enquanto
os outros grand crus sao mais elegantes, em um esti-
lo mais tipico de Morey-St Denis. Curiosamente, ao
contrario de 99% dos grand crus, seus vinhedos, loca-
lizados acima de vila de Morey-St Denis, sdo plan-
tados no sentido norte-sul e ndo no sentido de cima
para baixo, para evitar a erosdo intensa do terreno.

Muito interessante a comparacido deste vinho
jovem ao Clos de Tart 1995, também um classico,
ja apresentando uma complexidade aromatica bem
maior, muita fruta confeitada, “sous bois”, especia-
rias, toques de ervas secas e animais. Macio na boca,
tem 6timo frescor, taninos finos e pouco perceptiveis,
quase resolvidos, e longa persisténcia. Provavelmente
este sera o caminho do 2004, em sua evolucao.

O vinho da noite, resultado de uma safra ex-
cepcional, com pouca chance de se repetir a cur-
to prazo, foi o Clos de Tart 2005. Embora menos
aberto que o 2004 ou o 1993, apresentava riqueza
de frutas e especiarias surpreendentes, ao lado de
textura de boca tnica, com taninos de excepcional
qualidade e maturidade, pouco encontraveis habi-
tualmente. Estd tdo delicioso na boca que, embora
possua potencial de longevidade, por sua acidez
adequada e tanicidade, sera dificil resistir a tenta-

¢ao de experimenta-lo imediatamente.

MARIO@WINESTYLE.COM.BR

inasie

wWinhes

W
(SN



